
Drain de néphrostomie reliant le rein à une
poche de recueil externe.
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01 Connaître le dispositif
Repérez le côté drainé, les consignes et la date du prochain contrôle.

02 Éviter la traction
Fixez le tube et le sac comme montré ; évitez plis, torsions et vêtements qui
accrochent.

03 Surveiller
Contrôlez l’écoulement et le point d’entrée. Gardez le pansement propre et
sec selon les consignes.

04 Vidanger
Lavez les mains, vidangez avant le remplissage complet, puis vérifiez la
fermeture.

05 Préserver le suivi
Gardez le rendez-vous de changement. Un rinçage n’est réalisé que sur
prescription, par une personne formée.

Quand demander de l’aide ?
Drain déplacé ou sorti, arrêt du drainage, fuite, fièvre ou douleur nouvelle : contactez immédiatement le service ;
ne réinsérez pas le tube.

Ces repères complètent la démonstration par votre équipe. Vos consignes personnelles et la notice du dispositif priment. Aucun geste
de pose, retrait ou rinçage ne doit être improvisé.
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Néphrostomie à domicile
Le drain traverse la peau pour évacuer l’urine du rein vers un sac externe.

https://www.niddk.nih.gov/news/media-library/18012
https://leedscommunityhealthcare.nhs.uk/our-services-a-z/neighbourhood-clinics/how-to-prepare-for-an-appointment/nephrostomy-care/
https://patientinfolibrary.royalmarsden.nhs.uk/nephrostomy-care
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