
. اد�ة ، ول�يس صور�ة للع�ي ار�ة �يح�ي للاس�ة�ش هد �ةوصض م�ش

�يح�ي �ةعل�يم�ي رسم �ةوصض

ادر�ة01 ل الم�غ �ب �ة
ار. دض م وعلاما�ة ال�إ�ض �ة للاأدو�ي�ة واللوارض و�ب وا �ةعل�يما�ة مك�ة اطل�ب

ال�ةدر�ب مً�ا02
�ةم. �ب �ض رعض �ةكم اإ ور مرا�ض ا�ي�ة اأمام الممر�ض و�بح�ض �ي�ة الع�ض اأع�يدوا �ةط�ب

م03 �غ اللوارغ ه�ي �ب �ة
ل. دا�أ �ة الح�ول عل� ال�ب �ي �ض ا�ة وك�ي م والوص�ض اأكدوا م�ض اللوارض �ة

�ي04 �ا�غ دعم ال�ة
�كم. �ض �ض اأ �يروا مم�يعا�ة الدم اأو ال�أدو�ي�ة �ب عض اء ول� �ة دض هود والعض عوا �ةعل�يما�ة المحب �ب ا�ة

��ة05 ا�ب ط�يط الم�ة �غ �ة
. اد�ة ار�ج ال�أو�ةا�ة المع�ة �ة ال�ةواصل �ض ال�ة ال�ة�اطر وطر�ي�ة رض د اإ ا�ة ومواع�ي �ب لوا المرا�ة سحب

م�ة� �غطل�ب المساعد�ة؟
. �ير: طوار�أ رض �ي�ض عض رض � اأو �ض �ير م��يطر عل�ي لم عض د�يد اأو �م� مع �ةدهور اأو اأ س اأو �ةدهور سش �ض �ض �ة �ة صعو�ب

�لها. عها اأو عض رض �ي�ب اأو �ض ا�ب ال ال�أ�ض د�ض لوا اإ . ل� �ةر�ةحب هارض لها ال�أولو�ي�ة �ة و�ةعل�يما�ة الحب ��ي حض ما�ةكم ال�ش . �ةعل�ي ر�ي�ة المعال�ج ر� ال�ض � المعلوما�ة سش �ةكمل هدض

ع المصادر والم�ا�ب
Memorial Sloan Kettering — Bladder surgery and ileal conduit · NHS — Living with a urinary catheter

ص �ةعل�يم�ي ر 2026 · ملحض و�ب �ي 4 اأك�ة ها �ض ع�ة T06 · AR · م�ادر �ةم�ة مرا�ب

ك�ير م�ور دض Dr Ali Beddouche · �ة

ل �غ ل� الم�غ �يم ال�ود�ة اإ طغ �غ �ة
. �ة ول�ي �ي الم�ال�ك ال�ب ل �ض عد �ةد�ض ل�ة �ب �يم الرعا�ي�ة وال�أس�أ طض �ض م�ار عمل�ي ل�ة

https://www.mskcc.org/cancer-care/patient-education/about-your-bladder-surgery-ileal-conduit-urostomy
https://www.nhs.uk/tests-and-treatments/urinary-catheters/living-with/
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