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Gale génitale

01 Comprendre
La gale est une infestation par un petit acarien. Elle donne des démangeaisons, souvent
nocturnes, parfois des nodules génitaux. Elle se transmet surtout lors de contacts cutanés
prolongés et ne signifie pas une mauvaise hygiène.

02 Comment faire le bilan ?
L’examen recherche des lésions sur plusieurs parties du corps et des proches qui se grattent. Un
prélèvement est parfois utile si le diagnostic est incertain.

03 Que peut-on faire ?
Le traitement prescrit doit couvrir les zones indiquées et être répété si prévu. Les contacts
proches sont traités en même temps selon les consignes. Linge et literie sont pris en charge ;
traiter uniquement les organes génitaux ne suffit pas.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Démangeaisons résiduelles ne signifient pas toujours un échec. Reconsultez si nouvelles lésions, infection
cutanée ou croûtes étendues, surtout en cas d’immunodépression.

QUESTIONS À POSER

Demandez : qui traiter, quand répéter et comment gérer le linge ?
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الدك�تور عل�ي �بدو�ش
�ة �نس�ي ل · الص��ة ال�ج ول�ي�ة · ص��ة الر�ج را��ة المسال�ك ال�ج �ج

ر�ج �ةمار�ة · الم�ن

C019 · AR · ة مكمل�ة� ى · �بطا�ة معلوما�ة للمر�ض

�ت اسل�ي �ن �ت ال�ت ط�ت �ي الم�ن ر�ب �ن ال�ب
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

لد�ي ر �ةماس �ج ل �نصوصًا ع�ج �ة�ة . �ي�ن اسل�ي�ة د �ة�ن هر ع�ة د �ة�ن لاً و�ة اً ل�ي ال�ج �ج �ك�ة �ةرنداد عن �ير �ةس�ج �يل�ي ص�ن ر�ج �إصا�ج�ة �ج��ن ال�ج
. �ة ا�ن �ن طو�يل ولا �يدل عل� سوء ال�ن

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
�ك. د السش �ة ع�ن �ن دن ع�ي د �يلرنم �أ�ن . �ة ر�ج�ي�ن ��ش ع�ن �ك�ة لد� الم�ة سم و�ي�ج اط�ة ال�ج �ي�ج م�ن �ص ال��ج �ي�ن

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
س� �ي الو�ة�ة �ن�ن ر�جو�ن �ن ال�و�ن الم�ة . �يُ�ال�ج الم�ن �ي�ج ا �أوص� ال��ج اط�ة الم�دد�ة و�يكُرر �إدن �ة ال�لا�ج عل� الم�ن �يُ��ج

اسل�ي�ة و�دها. �ن �ة ال�ة ��ة �ي علا�ج الم�ن . لا �يك�ن راسش � الملا�جس وال�ن �ن ، و�ةُ��ة �س�ج ال�ة�ل�يما�ة

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
. اع�ة ��ن الم�ن اص�ة مع صن ، �ن ور واس��ة سش لد �أو �ة د�يد�ة �أو ال�ةها�ج ال�ج ا�ة �ج د �آ�ن ار�ة ع�ن . �ةُ�اد الاس�ةسش ل ال�لا�ج سش �ي دا�أمًا �ن اء ال�ك�ة لا �ي��ن �ج�ة

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
؟ راسش �ة�امل مع الملا�جس وال�ن ؟ م�ة� �يكُرر؟ وك�ي�ن �ن ا�ج ال�لا�ج اس�ألوا: م�ن �ي��ة
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