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Microlithiase testiculaire

oI Comprendre

La microlithiase testiculaire désigne de tres petits points calcifiés vus a ’échographie. Elle ne
signifie pas a elle seule un cancer et ne se traite pas comme un calcul urinaire.

. e o
02 Comment faire le bilan ?

Le suivi dépend surtout d’éventuels facteurs de risque : antécédent de tumeur, testicule non
descendu, atrophie ou certaines situations d’infertilité. Léchographie doit aussi vérifier 'labsence
de masse.

ue peut-on faire ?
03 Que p
Sans masse ni facteur de risque associé, une surveillance échographique systématique n’est
généralement pas nécessaire. Avec des facteurs de risque, le spécialiste définit un suivi. Aucun

médicament ne fait utilement disparaitre ces points.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Une nouvelle boule, un durcissement ou une augmentation de volume doit étre examinée rapidement. Une
douleur testiculaire brutale reste une urgence, méme si une microlithiase est connue.

QUESTIONS A POSER

Demandez: ai-je un facteur de risque ? Dois-je faire des controles et apprendre a reconnaitre un
changement ?
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