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Nécrospermie

01 Comprendre
La nécrospermie correspond à une proportion excessive de spermatozoïdes morts. Elle ne se
confond pas avec une faible mobilité : un spermatozoïde immobile peut être vivant. Un seul
résultat ne suffit pas toujours à conclure.

02 Comment faire le bilan ?
Le laboratoire mesure la vitalité et le médecin vérifie recueil, transport, délai, fièvre récente et
autres paramètres du spermogramme. Un contrôle dans de bonnes conditions et un bilan ciblé
peuvent être nécessaires.

03 Que peut-on faire ?
La prise en charge dépend d’une cause identifiable et du bilan du couple. Évitez lubrifiants non
adaptés, savon dans le récipient et traitements « réparateurs » sans preuve. Une assistance
médicale à la procréation est discutée dans certains cas.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Douleur ou gonflement testiculaire, fièvre ou signes d’infection nécessitent un avis rapide. Le résultat ne
permet pas, seul, de déclarer une stérilité définitive.

QUESTIONS À POSER

Demandez : les spermatozoïdes immobiles ont-ils été testés vivants ? Quand refaire le prélèvement et quelle
stratégie pour le couple ?
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ا �يرم�ي وس�ب �يكرورز : ال�ز و�ي�ت ا�ت الم�ز وا�ز و�ي�ت الح�ي �تص ح�ي �ز
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

�ير د �يكو�ن ال��يوا�ن �ن �ة ، �ن ��ن ال�رك�ة �ةل�ن ��ن صن . �ة�ن �ة �ة و�ي�ة الم�ي �ة ال��يوا�نا�ة الم�ن اع �نس�ج �يرم�يا ار�ة�ن وس�ج �يكرورن ال�ن
. ا�ج �ة �ن �ي دا�ئمًا �ة�ل�يل وا�د للاس�ة الم�ة�ر�ك ��يًا. لا �يك�ن

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
د �يلرنم �ةكرار . �ة ا�ئ�ج �ة �ي�ة ال�ن �ة و�ج�ة ل والمد�ة وال�م� ال�د�ي�ث �ة مع وال�ن �ي�ج ال�ج ع الط�ج ، و�يرا�ج ر ال��يو�ي�ة �ج �ة �يس الم�ن �ي�ة

.� �ي�يم مو�ج روط سل�يم�ة و�ة�ة ال�ة�ل�يل �جسث

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
ل الو�اء �ة والصا�جو�ن دا�ن اس�ج �ير الم�ن ا�ة �ن ل�ة �ن�ج المرن . �ةُ�ة�ج �ي�ن و�ج �ي�يم الرن �ج �يمك�ن �ة�د�يد� و�ة�ة �ي��ةمد ال�لا�ج �ل� س�ج

. ا�ج �ن�ج �ي�ة �ل� الاإ ا�ةسث المسا�د�ة الط�ج د �ةُ�ن ا�ة المرن�وم�ة دو�ن دل�يل. �ة وال�لا�ج

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
مًا �نها�ئ�يًا. م و�د� ��ة ا الر�ة �ة هدن �ج ا�ج ر�ئ�ياً سر�يً�ا. لا �ي�ث �ئلم �ئو �ةورم ال�نص�ي�ة �ئو ال�م� �ئو �لاما�ة ال�دوى �ة��ة

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
؟ �ي�ن و�ج ط�ة للرن ؟ م�ة� �نكرر ال�ة�ل�يل؟ وما ال�ن �ير الم�ة�رك�ة ُ�ص�ة ��يو�ي�ة ال��يوا�نا�ة �ن اس�ئلوا: هل �ن
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