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Insemination intra-uterine

oI Comprendre

L'insémination intra-utérine place des spermatozoides préparés dans 'utérus au moment choisi
du cycle. La fécondation se fait ensuite dans le corps. Ce n’est pas une FIV ni une ICSI.

. e o
02 Comment faire le bilan ?

Le bilan du couple vérifie notamment ovulation, perméabilité tubaire et qualité du sperme. L'age,
la durée d’infertilité et la cause déterminent si cette option est pertinente.

03 Que peut-on faire ?
Le cycle peut étre surveillé avec ou sans stimulation. Apres préparation du sperme, un fin cathéter

permet l'insémination. La stimulation expose notamment aux grossesses multiples et parfois a
une hyperstimulation ; le cycle peut devoir étre annulé.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Douleur abdominale importante, essoufflement ou gonflement marqué aprés stimulation : contactez
rapidement le centre. Le succes n’est pas garanti et les tentatives ne sont pas poursuivies indéfiniment.

QUESTIONS A POSER

Demandez : pourquoi une insémination plutot qu’une FIV ? Quel taux de réussite adapté a notre situation et
quand réévaluer ?
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