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Calvitie et dihydrotestosterone

oI Comprendre

L'alopécie androgénétique est liée a la sensibilité génétique des follicules aux androgenes,
notamment a la dihydrotestostérone. Une calvitie ne prouve ni un exces de testostérone ni une
meilleure performance sexuelle.

. T o
02 Comment faire le bilan ?

L'examen distingue cette évolution d’une chute diffuse, d’'une maladie du cuir chevelu ou d’une
carence. Un dosage hormonal complet n’est pas systématique.

03 Que peut-on faire ?
Les traitements capillaires se discutent avec un dermatologue. Les médicaments qui réduisent la

DHT peuvent entrainer des effets indésirables, notamment sexuels, a expliquer avant
prescription. Signalez un projet d’enfant et tout symptéme nouveau.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Chute brusque, plaques, inflammation ou cicatrice du cuir chevelu : avis médical. Ne prenez pas d’hormones
pour corriger une calvitie et n’arrétez pas un traitement sans discuter la situation.

QUESTIONS A POSER

Demandez : quel bénéfice attendu, quels effets indésirables et quelle conduite en cas de trouble sexuel ?
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