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Vaginose bacteérienne

oI Comprendre

La vaginose bactérienne est un déséquilibre de la flore vaginale. Elle peut donner des pertes
fluides avec une odeur inhabituelle, parfois sans symptome. Ce n’est ni un signe de saleté ni une
preuve d’infidélité.

. T o
02 Comment faire le bilan ?

Le professionnel distingue vaginose, mycose et IST par l'entretien, ’examen et parfois un
prélevement. Pendant la grossesse, des symptomes doivent étre signalés.

03 Que peut-on faire ?
Un traitement prescrit peut étre nécessaire, surtout si symptémes. Evitez douches vaginales,
parfums et antiseptiques internes. Les récidives se discutent avec le médecin. La question du
traitement du partenaire dépend du contexte et des recommandations ; ne partagez pas les
médicaments.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Douleur pelvienne, fievre, saignement inhabituel ou grossesse avec symptémes : consultez rapidement, car
une autre affection peut étre en cause.

QUESTIONS A POSER

Demandez: le diagnostic est-il certain ? Comment prévenir les récidives et faut-il une prise en charge du
partenaire ?

REFERENCES - CONSULTEES LE 04/10/2026
CDC - Vaginose bactérienne

Cabinet 05 37 40 80 00 - WhatsApp +212 6 97 57 54 86
Avenue Hassan Il - Résidence Ilham 3 - Immeuble A - 2e étage - Bureau 11 - Témara Mall

C058 - FR - 1/2 - 04/10/2026


https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/bv.htm

SH944 sl 39Sl @@

ol - 8)led

C058 - AR - dleSe dlny -+ Luopall Ciloglas

gl LSl 3183 Jokas |

Al pgail 01
3 gk of 83liso yut dondlyy Yloo 5159 carann 38 dsmiaball LyuiSll Gilo 2085 Sligall (syuiSll Jis 3l
BLal of 8yl3all Lle s G .oalyel

Sl i) Caus 02
03hedl e Joladl gl dise sy pandlls Hlomly duuicl saally Dlyhnall Gug din igall jioy

Tdl2d Sy sl o 03
OiBLS . duegall lyghially Hslaslly ddslall Y gl iz .ohel go Loguas (dguogo gile pily 38
9331 198, L5 M6 v luuogilly Ll elyinll il by .udall 2o LSl

)l Wledeg Wbl

25T o Jlai>3 daypuw )il et Jaxdl go obel ol slino ye (835 o asdl ol Gsel @l

by Liniaw ) dliw

Syley cppainll g ling Jog §)Sil iz LS SaS50 Gagsaiill Jo glluwl

04/10/2026 gMb3l &)U - 2215l
CDC - Vaginose bactérienne

+212 6 97 57 54 86 WhatsApp - 05 37 40 80 00 5Ll
Avenue Hassan II - Résidence Ilham 3 - Immeuble A - 2e étage - Bureau 11 - Témara Mall

C058 - AR - 2/2 - 04/10/2026


https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/bv.htm

	Vaginose bactérienne
	Comprendre
	Comment faire le bilan ?
	Que peut-on faire ?
	Précautions et signes d’alerte
	Questions à poser

	اختلال توازن البكتيريا المهبلية
	لنفهم الحالة
	كيف نقيّم الحالة؟
	ما الذي يمكن فعله؟
	الاحتياطات وعلامات الإنذار
	أسئلة للاستشارة


