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Diverticule de l'urètre

01 Comprendre
Un diverticule est une petite poche qui communique avec l’urètre. Chez la femme, il peut donner
infections répétées, douleur, petite masse sous l’urètre ou gouttes après la miction. Certaines
personnes n’ont pas de symptôme.

02 Comment faire le bilan ?
Un examen et parfois une IRM précisent la poche et ses relations. Analyse d’urine et endoscopie
peuvent compléter le bilan. Les symptômes seuls ne suffisent pas au diagnostic.

03 Que peut-on faire ?
Surveillance ou chirurgie sont discutées selon gêne, infections et caractéristiques. La réparation
exige une évaluation spécialisée ; elle peut entraîner récidive, fistule ou incontinence. Une
infection active est prise en charge.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Fièvre, gonflement très douloureux ou rétention nécessitent un avis rapide. Une nouvelle masse ou un
saignement inhabituel doit être examiné.

QUESTIONS À POSER

Demandez : quelle est l’anatomie du diverticule ? Peut-on surveiller et quels risques de chirurgie ?
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�ت د المراأ �ج ال�إحل�يل ع�ن ر�ت
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

ا�ة �أو �ةطرا�ة �ج�د �ن ل�ة �ة��ة ال�ة د �يس�ج�ج عدوى م�ةكرر�ة �أو �ألمًا �أو ك�ة د المر�أ�ة �ة �ير �ي�ةصل �جال�إ�ل�يل. ع�ن �ي�ج ص�ن الر�ة�ج �ج
. د �يكو�ن �جلا �أعرا�ن ول، و�ة �ج ال�ة

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
�ي ال�أعرا�ن �ي�يم. ل� �ةك�ن �ة �ير ال�ة طن �ن ول وال�ة د �يكمل �ة�ل�يل ال�ج ا�ة�. �ة �ي�ج وعلا�ة كل ال�ج �ي�ن �ش اً الر�ن ا�ن �ص و�أ��ي � ال�ن �يوصن

�يص. �ن و�دها لل�ةسش

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
�ج �نكسًا �أو د �يس�ج ر�ة و�ة �ج احج ال�إصلاح �إل� �ن هر. �ي��ة رنعاحج وال�دوى والمطن را��ة �ج�س�ج ال��ن �ة �أو ال�ج �ج ا�ة�ش المرا�ة �ةُ�ن

. ا�أم�ة �نا�وراً �أو �لسًا. �ةُ�ال�ج ال�دوى ال�ة

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
�ص. اد �يس�ةدع�ي ال�ن �ير م��ة رن�ن عن د�يد�ة �أو �ن ل�ة �ج احج ر�أ�ياً �ر�يً�ا. ك�ة اس �ي��ة �ج د�يد ال�ألم �أو ال���ة ال�م� �أو ال�ةورم السش

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
؟ اطر ال�مل�ي�ة ؟ وما م�ن �ة �ج �ي المرا�ة ؟ هل �ةك�ن ر�ي� الر�ة�ج ا��ألوا: ما �ةسش
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