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Rein en fer a cheval

oI Comprendre

Les deux reins sont reliés, le plus souvent par leur partie inférieure. Cette particularité congénitale
n’empéche pas nécessairement de vivre normalement. Elle peut favoriser certains obstacles,
calculs ou infections.

. T o
02 Comment faire le bilan ?

L'échographie et, si nécessaire, le scanner précisent 'lanatomie. Les analyses évaluent la fonction
rénale. On ne multiplie pas les examens si la situation est stable.

= i ?
03 Que peut-on faire ?

On traite une complication, pas la forme du rein a elle seule. Avant une intervention, I'’équipe
étudie les vaisseaux, parfois inhabituels. Le suivi est adapté a la fonction et aux antécédents.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Fievre avec douleur du flanc, baisse importante des urines ou sang visible : consultez rapidement. N’utilisez
pas d’anti-inflammatoires sans avis en cas de maladie rénale.

QUESTIONS A POSER

Demandez : existe-t-il un obstacle ? Quel suivi est utile pour moi ?
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