
Dr Ali Beddouche
Chirurgien urologue · Andrologie · Sexologie
T É M A R A  ·  M A R O C

I NFORMATION PATIENT ·  FICHE COMPLÉMENTAIRE ·  C073 ·  FR

Strangulation de la verge

01 Comprendre
Une bague, un anneau ou un lien trop serré peut bloquer la circulation du pénis. Le gonflement
rend son retrait de plus en plus difficile. Il s’agit d’une urgence, même si la gêne paraît
initialement limitée.

02 Comment faire le bilan ?
L’équipe évalue la couleur, la sensibilité, la circulation et la possibilité d’uriner. Indiquez depuis
quand l’objet est en place et de quelle matière il est fait.

03 Que peut-on faire ?
Des instruments adaptés permettent le retrait en protégeant les tissus. Une anesthésie ou une
intervention peut être nécessaire. Un contrôle recherche une lésion de la peau ou de l’urètre.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Allez aux urgences sans attendre. Ne coupez pas vous-même un objet métallique avec une machine, ne tirez
pas brutalement et n’ajoutez pas de compression. Un pénis froid, sombre ou insensible est particulièrement
inquiétant.

QUESTIONS À POSER

Demandez : quels soins locaux et quel suivi sont nécessaires après le retrait ?
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و ر�باط �ت اأ �ي�ب �بحل�ت �ض ا�ت ال�ت �ض �ت ا�ض
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

� �ال�ة طار�ئ�ة ��ةى رنع�. ه�ن �ي� ال�ةورم ص�و�ج�ة �ن . �يرن �ي�ج صن ىي ال�ة �ي�ة ال�ور�ة ال�مو�ي�ة �ن ��ي� الصن �ة �ئو ر�جاط �ش � �ةو�ة�ن �ل�ة �ة
. �ا�ي�ة ىي ال�ج عا�ج �جس�يطًا �ن رن �إ�ن كا�ن الا�ن

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
سم وماد�ة�. ود ال�ج رو� �جم��ة و�ج �ج ول. �ئ�ن �ج �ر�ة على ال�ة ر�ي�ة اللو�ن والاإ�ساس وال�ور�ة ال�مو�ي�ة وال�ة �ص ال�ن �ي�ن

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
ل� والاإ�ل�يل �ي�ج ال�ج �ص الط�ج . �ي�ن را�ىي ل �ج ��ير �ئو �ة��ن � �يلرنم ال�ة�ن . �ة �ة ال�ة� مع �ما�ي�ة الائ�نس�ج �إرن �ة �ج ا��ج �ةسمح �ئدوا�ة م�ن

. ال�ة رن �ج�� الاإ

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة
� �ة رود�ة �ئو اللو�ن ال�اك�ن �ئو �ن طًا. ال�ج �ن وا صن �ي�ن و� �ج��ن�ن ولا �ةصن سكم �ج�آل�ة ولا �ةس��ج �ئ�ن�ن ط�وا الم���ن �ج ار. لا �ة�ة �ةطن وا للطوار�ئ دو�ن ا�ن ه�ج ادن

�ة �نصوصًا. ل�ة الاإ�ساس علاما�ة م�ة

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
؟ ال�ة رن م�ة �ج�� الاإ ا�ج��ة اللارن ��ي�ة والم�ة ا�ي�ة الموصن ا��ئلوا: ما ال��ن
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