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Violences sexuelles : prise en charge et
signalement

oI Comprendre
Toute activité sexuelle imposée, y compris au sein du couple, peut causer des blessures et un
traumatisme. La responsabilité appartient a l'auteur de la violence. Vous pouvez demander des
soins méme sans lésion visible.
. S
02 Comment faire le bilan ?

L’équipe écoute sans jugement, évalue sécurité, blessures, risque de grossesse et d’IST. Elle
explique les soins, I’examen et les possibilités de constat ou prélevement. Votre accord est
recherché a chaque étape.

03 Que peut-on faire ?
Apres une exposition récente, certains traitements sont urgents : prévention du VIH au plus tot et
avant 72 heures, contraception d’urgence jusqu’a 5 jours selon la méthode. Soutien

psychologique et suivi sont organisés.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Danger immédiat, saignement ou malaise : urgences. Au Maroc, des regles de signalement protégent
notamment les mineurs et personnes incapables de se protéger ; I'’équipe explique ce qui doit étre transmis
etaqui.

QUESTIONS A POSER

Demandez : ou serai-je en sécurité ? Quels soins faut-il commencer aujourd’hui ?

REFERENCES - CONSULTEES LE 04/10/2026
CDC - Soins apres une agression sexuelle
Maroc - Code de déontologie médicale, BO 7066
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https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/sexual-assault-adults.htm
https://cnom.ma/wp-content/uploads/2025/03/Code-de-Deontologie-de-la-profession-medicale-BO-n-7066-17-2-2022.pdf
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