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Agression sexuelle : examen et prélévements
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Comprendre

L'examen apres une agression sert d’abord a soigner, documenter les constatations et proposer
une prévention. Une absence de blessure n’exclut pas une agression. Il n’existe pas de test
médical du consentement.

Comment faire le bilan ?

Indiquez, si vous le pouvez, I’heure et les sites exposés. Chaque geste est expliqué. Les
prélevements médicaux pour les IST et les prélevements médico-légaux ont des buts différents et
des procédures propres.

Que peut-on faire ?

Consultez rapidement, méme apres une douche ou un changement de vétements. Si possible
sans retarder les soins, conservez les vétements dans un sac en papier. L'équipe spécialisée
décide des prélevements et de leur tracabilité ; vous n’avez pas a recueillir vous-méme des
preuves.

PRECAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Les délais de prévention du VIH et de grossesse sont courts. Ne retardez pas les urgences pour préserver une
preuve. Un prélévement négatif ne réfute pas a lui seul votre récit.

QUESTIONS A POSER

Demandez : quels examens sont proposés, quels résultats recevrai-je et quand aura lieu le suivi ?
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https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/sexual-assault-adults.htm
https://cnom.ma/wp-content/uploads/2025/03/Code-de-Deontologie-de-la-profession-medicale-BO-n-7066-17-2-2022.pdf
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