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PEDT : éjaculation précoce

01 Comprendre
Le PEDT aide à explorer le contrôle de l’éjaculation, la fréquence de la difficulté et la gêne
ressentie. Un délai court seul ne suffit pas à établir un diagnostic ; la souffrance et le contexte
comptent.

02 Comment faire le bilan ?
Remplissez la version officielle dans votre langue, selon ses instructions. Le médecin demande
aussi depuis quand le trouble existe, s’il est constant et ce que le couple attend de la prise en
charge.

03 Que peut-on faire ?
Le résultat soutient la discussion. Il n’impose pas automatiquement un médicament. Éducation,
approche psychosexuelle et traitements sont choisis selon la situation, les contre-indications et
vos préférences.

PRÉCAUTIONS ET SIGNES D’ALERTE

Les cinq questions ne sont pas reproduites ici : une version et une traduction autorisées sont nécessaires. Ne
comparez pas vos réponses aux performances affichées sur les réseaux sociaux.

QUESTIONS À POSER

Demandez : s’agit-il d’un trouble récent ou ancien ? Faut-il rechercher une autre maladie ou un effet
médicamenteux ?
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ر�ج �ةمار�ة · الم�ن
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كر �ف الم�ب دف ا�ف PEDT لل�ت �ي �ب اس�ت
هم الحال�ة01 �ض ل�ض

�يص؛ �ن �ي مد�ة �ةص�ير�ة و�دها لل�ةسش . لا �ةك�ن عا�ج رن �ن و�ةكرار الص�و�ج�ة والا�ن دن �يساعد PEDT عل� �ج��ش ال�ة�كم �جال�ة
. ا�ة والس�يا�ة مهما�ن الم�ا�ن

؟02 �يّم الحال�ة ك�ي�ض �ض�ة
كل�ة وهل ه�ي مس�ةمر�ة وما دن م�ة� �جد�أ�ة المسش �ي�ج م�ن �ةكُم �س�ج �ة�ل�يما�ةها. �يس�أل الط�ج �ة الرسم�ي�ة �جل�ن وا ال�نس�ن املوأ

. �ي�ن م�ن ال�لا�ج و�ج �ا�ة الرن �ةو�ة

عل�؟03 �ي �يمك�ض �ض ما ال�ض
ع �نس�ي�ة وال�لا�ج �ج�س�ج الوصن س�ي�ة ال�ج �ن ار ال�ةوع�ي�ة والمساعد�ة ال�ن �ة ا�أ�يًا. �ةُ�ن ر�ن دواء �ةل�ة �ة ال�وار ولا �ة�ن �ي�ج �ة �ةدعم ال�ن

. �يلا�ة صن وموا�نع الاس�ة�مال وال�ة�ن

ار �ض�ض �ياطا�ة وعلاما�ة ال�إ ال�ح�ة

كا�ة �ج ا�جا�ةكم �جالاأداء الم�رو�ن عل� السش وا �إ�ج ار�ن م�ة مصر� �جهما. لا �ة�ة �ة و�ةر�ج ا؛ �يلرنم اس�ة�مال �نس�ن لا �ةُ�نس�ن الاأس�أل�ة ال�نمس�ة ه�ن
. �ةماع�ي�ة الا�ج

ار�ة �ئس�ئل�ة للاس�ة�ش
ر �أو �أ�شر دواء؟ ��ش ع�ن مر�ن �آ�ن د�يم؟ هل �يلرنم ال�ج طرا�ج �د�ي�ش �أم �ة اس�ألوا: هل الاصن
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