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ECBU : bien recueillir ses urines
Un prélèvement propre aide à obtenir un résultat fiable.

01 Préparer le matériel
Utilisez le flacon stérile du laboratoire. Lavez les mains et suivez ses
consignes d’hygiène.

02 Recueillir au milieu du jet
Commencez dans les toilettes, puis recueillez dans le flacon sans toucher
son intérieur.

03 Fermer et identifier
Refermez aussitôt. Notez l’identité, la date et l’heure du prélèvement.

04 Acheminer rapidement
Apportez au laboratoire sans tarder. Demandez ses règles de conservation si
un délai est nécessaire.

Sonde urinaire ou urostomie : demandez une méthode adaptée ; ne prélevez pas dans une
poche usagée.

Signalez les antibiotiques en cours. Ne retardez pas un traitement urgent pour réaliser le prélèvement.
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دًا �ي �ة �ج �ن مع الع�ي ول: �ج رع ال�ج �ةحل�يل ورن
. �ة �ة مو�ثو�ة �ي�ج �ة �ة �ةساعد على ال�صول على �ن �ي�ن �ة �ن�ن �ن ع�ي

�ير ال�أدوا�ة01 �ةح�ن
. �ة ا�ن �ن عوا �ةعل�يما�ة ال�ن سلوا ال�يد�ي�ن وا�ة�ج ر. اعن �ج �ة م م�ن الم�ن اس�ةعملوا الوعاء المع�ة

�ة��ن �ة�يار ال�جول02 دن م�ن �أ�ن
ل الوعاء. �ة دو�ن لمس دا�ن �ن معوا الع�ي ىي المر�ا�ن �ثم ا�ج ول �ن �ج وا ال�ة ا�جدوؤ

ا�نا�ة03 �ي ا�ج�ة ال�ج لا�ة وك�ة �ن ال�إ
مع. وا الاسم و�ةار�ي�ن وو�ة�ة ال�ج �ج وراً واك�ة وا الوعاء �ن ل�ة �ؤعن

ل �جسر��ة04 �ة ال�ن
ار. �ة�ن ا لرنم الا�ن �ن �إدن �ة ال��ن �ير. اس�ؤلوا ع�ن طر�ي�ة ر دو�ن �ة�ؤ�ن �ج �ة �ة للم�ن �ن سلموا الع�ي

�ة م�ن ك�يس مس�ةعمل. �ن وا الع�ي دن ؛ ل� �ة�أ�ن اص�ة �ة �ن وا طر�ي�ة ، اطل�ج ر�ة �جول�ي�ة عن ود �ةسطر�ة �أو �ن د و�ج ��ن

. �ة �ن ل الع�ي لاً م�ن �ؤ�ج ًا عا�ج روا علا�ج �ن . لا �ةوؤ ادا�ة ال�ال�ي�ة ر ع�ن المصن �ج �ة روا الم�ن �ج �ؤ�ن
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