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Prostate et PSA : quatre repères
Un symptôme ou un chiffre ne suffit pas au diagnostic.

01 Un gros volume n’est pas un cancer
L’augmentation bénigne de la prostate peut gêner la miction.

02 PSA élevé ≠ cancer certain
Le PSA peut augmenter pour plusieurs raisons. Un résultat s’interprète avec
votre dossier.

03 Discuter le dépistage
Décidez avec le médecin selon votre âge, vos risques et les bénéfices et
limites du test.

04 Préparer la consultation
Notez vos symptômes, traitements, antécédents familiaux et anciens
résultats de PSA.

Ne modifiez pas votre traitement sur un résultat isolé.

Le médecin peut proposer une nouvelle prise de sang, un examen, une IRM ou d’autres explorations.
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�ة اط �أساس�ي ا�ةا وPSA: �أر�بع �ن�ة روس�ة ال�ب
�يص. �ن �ي لل�ةسش م و�ده لا �يك�ن العر�ن �أو الر�ة

ا01ً م ل�يس سرطا�ن �ن ال�ة�ن
ول. �ج �ي ال�ة ا�ةا ال�م�يد صعو�ج�ة �ن روس�ة م ال�ج �ن �ج �ةصن د �يس�ج �ة

كد السرطا�ن02 اع PSA لا �ي�أ ار�ة�ن
. �ي كم الط�ج �ة مع معط�يا�ة مل�ن �ي�ج �ة سر ال�ن . �ةُ�ن �ة ل�ن �ة ا�ج م�ن ع لاأس�ج د �ير�ة�ن �ة

كر03 �ن الم�ب �ة الكسش ا�ةسش م�ن
�ص و�دوده. وا�أد ال�ن طر و�ن �ي�ج �س�ج العمر وعوامل ال�ن رار مع الط�ج وا ال�ة دن ا�ة�ن

ار�ة04 الاس�ةعداد للاس�ةسش
. �ة ا�أ�ج PSA السا�ج�ة �ة ار�ي�ن العا�أل�ي و�ن دو�نوا الاأعرا�ن والاأدو�ي�ة وال�ة

. �ة واحد�ة �ي�ب �ة اء على �ن �يروا العلا�ج �ب�ن لا �ةعن

رى. �وصًا �أ�ن اط�يس�ي �أو �ن �ن �ي�ن المعن �ص السر�يرىي �أو الر�ن �ي�ج �إعادهة ال�ة�ل�يل �أو ال�ن �ةرح الط�ج د �ي�ة �ة

كم �س�ج �ال�ةكم. · 04/10/2026 �ي�ج معلوما�ة عام�ة �ةكُ�ي�ن مع ط�ج
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