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Spermogramme : préparer le recueil
Les consignes du laboratoire font référence.

01 Prendre contact
Vérifiez le rendez-vous, le lieu de recueil et la durée d’abstinence demandée.

02 Utiliser le bon récipient
Lavez mains et verge. Recueillez par masturbation dans le pot fourni, sans
lubrifiant non autorisé.

03 Recueillir tout l’échantillon
Signalez toute perte, notamment au début, et notez l’heure exacte.

04 Respecter le transport
Si le recueil à domicile est autorisé, suivez le délai et les conditions de
température du laboratoire.

Fièvre récente, médicaments ou recueil incomplet : prévenez le laboratoire et le médecin.

Un résultat doit être interprété en consultation et peut nécessiter un contrôle.
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